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El objetivo principal de este proyecto es documentar, preservar y difundir el
conocimiento ancestral y las practicas tradicionales del pueblo Ese Eja en
relacion con el proceso de tefido con tintes naturales como parte de los
conocimientos tradicionales y uso sostenible de los recursos del bosque del
pueblo Ese Eja. Esta publicacion, documentara el proceso completo de tefido,
desde la recoleccion y preparacion de insumos hasta su aplicacién en fibras
textiles y fibras vegetales y estara dirigida a las y los jévenes del pueblo Ese Eja,
asi como a los centros educativos comunales para la transferencia
intergeneracional.

Actividades desarrolladas segun Plan de trabajo aprobado

1. Taller para la recopilaciéon de informacién acerca del teiiido con tintes
naturales y fortalecimiento de capacidades en costura.

De forma paralela a la sistematizacion de los conocimientos sobre tintes
naturales, se llevé a cabo un taller practico de costura. Este taller se enfoco en
la aplicacion de los tintes naturales en la creaciéon de prendas y textiles,
combinando habilidades tradicionales con técnicas modernas de confeccion.
Propiciando con ello la puesta en practica de la informacion a recabar para la
publicacion y su recojo en un entorno natural.

Se desarrollaron los siguientes talleres:



a) Desarrollo de taller de teiido: Se realizaron practicas de tefido con tintes
naturales obtenidos, logrando colores como amarillo, fucsia, verde, gris y
naranja, revitalizando técnicas ancestrales.

b) Desarrollo de taller de costura y confeccion: Talleres practicos que
incluyeron el uso de maquinas de pedal para elaborar accesorios como
asas Yy la confeccion de majas, su traje tradicional.

Insumos Detalle

Materiales para costura 1 rollo de tocuyo, 2 madejas de
corddn de algodon

Materiales para tefido Tamshi, aguaje, huicungo.

Plantas para tintes Sanipanga, huito, palillo.

Tintes a obtener Amarillo, fucsia, verde, gris,
naranja.

Es importante mencionar que para el desarrollo de estos talleres se
articuld6 con SERNANP y AIDER, quienes apoyaron en aspectos de
coordinacion y temas logisticos, lo cual sumé al desarrollo de las
actividades de acuerdo a lo planificado.

2. Elaboracion de contenidos para publicaciéon

a) Redaccidén de contenidos para la publicacion: la redaccién de contenidos
partio del desarrollo de un registro fotografico, 350 imagenes sobre las técnicas
y proceso de creacion, las cuales fueron ordenadas de acuerdo a los capitulos
propuestos para la publicacion. Ademas, se realizaron entrevistas, las mismas
que fueron grabadas en audio a las artesanas de la asociacion Masheke sobre
sus conocimientos y practicas.

o Talleres Locales: Registro de procesos de elaboracién de artesanias en
talleres de la asociacion Masheke. Entrevistas: Antonio Kioshi, de la
comunidad de Palma Real, compartié cuentos, mitos y conocimientos
sobre tintes tradicionales, enriqueciendo la documentacion cultural.

Estos insumos sirvieron para la redaccion de los contenidos de la publicacion.
Por ultimo, se validé la informacion recopilada con las artesanas, asi como los
datos de las personas que participaron en el proceso de recopilaciéon de

informacion.

Detalle de Insumos obtenidos para la redaccion de contenidos

Actividad Insumos obtenidos

Artistas participantes en entrevistas 15

Registro fotografico 350 fotos

Entrevistas realizadas grabadas 2 audios (1 individual y 1 grupal)

o Meétodo: la recolecciéon se llevd a cabo dentro y fuera de la comunidad,
utilizando chalupas para recorrer el rio Sonene.




e Insumos Recolectados: fibra de tamshi, aguaje, huicungo, y plantas
tintoreas como sanipanga, palillo y huito.

e Preparacion: las mujeres prepararon los insumos con herramientas como
moledoras, rayadores, ollas y tinas, siguiendo técnicas tradicionales
transmitidas generacionalmente.

Retos identificados en el proceso de recopilacion de la informacion:

« Conectividad: Problemas de acceso a internet dificultaron la coordinacion.

« Escasez de plantas tintoreas, algunas plantas no estaban disponibles,
limitando la gama de colores.

e Problemas de vision: la mayoria de las artesanas tienen problemas de
visiéon (problemas de la vista) y utilizan lentes que no son de su medida o
no los utilizan, esto agrava su situacion, dificultando su trabajo en el
disefio, tejido y en algunos casos extremos en la recoleccion e
identificacion de las plantas tintéreas

« Relevo generacional, la mayoria de las artesanas son mayores, y las
jévenes muestran poco interés en aprender técnicas de tenido y tejido.

b) Revision y aprobacién de contenidos y estructura final de publicacion

La revision y aprobacion de contenidos para la publicacion fue socializada con la
coordinadora general de la publicacién, se recibieron aportes y comentarios para
su mejora tanto a nivel de contenidos como de forma. Se tomaron en cuenta
aspectos como el publico al que va dirigida la publicacion, las ideas fuerza
relacionadas al conocimiento tradicional, uso sostenible de recursos naturales,
perspectiva de los colores de las artesanas Ese Eja, entre otros.

La redaccion de los contenidos se organizé en el equipo de la siguiente manera:

e Capitulos 1y 4: GabrielaTello
e Capitulos 2, 3y 5: Anabel de La Cruz

Por ultimo, se tuvieron reuniones y coordinaciones con la editora Milagros
Saldarriaga y Soledad Muijica para la mejora de dichos contenidos

3. Disefo y diagramacién

Esta etapa estuvo a cargo de la coordinadora general y CRESPIAL, motivo por
el cual se apoyo con lo siguiente:

e Revision de imagenes

e Leyenda y descripcion de imagenes

e Confirmacién y validacion de datos para la descripcion de imagenes que
acompanan la publicacion

4. Impresion

Esta etapa estuvo a cargo de la coordinadora general y CRESPIAL, motivo por
el cual no se reportan actividades desarrolladas.



5. Entrega de informe final

La elaboracion del informe final toma en cuenta las actividades desarrolladas de
acuerdo al Plan de trabajo y presenta el detalle de las actividades desarrolladas,
asi como las recomendaciones e informacion adicional de coordinaciones para
el desarrollo de las actividades de acuerdo a lo planificado.

6. Recomendaciones para la promocion y salvaguarda de los
conocimientos tradicionales sobre tintes naturales ese eja

1.

2.

8.

Disefar programas para involucrar a las jovenes en las tradiciones de
tefido y tejido, destacando su valor cultural y econémico.

Fortalecer infraestructura, implementar talleres equipados con
herramientas y materiales adecuados para la produccion artesanal.
Promover el uso de recursos naturales y locales, incentivar el uso de
semillas y fibras naturales para garantizar la sostenibilidad del trabajo
artesanal Ese eja

Capacitaciones continuas, realizar talleres de redes sociales, fotografia
con celulares y marketing para mejorar la comercializacién. Cuentan con
pagina de Facebook.

Creacion de huertos comunitarios, promover huertos de arboles no
maderables para obtener insumos como semillas y plantas tintoreas.
Formacion de maestras artesanas, capacitar a lideresas en disefio para
que puedan transmitir sus aprendizajes a las comunidades y escuelas
Propuesta de ferias y espacios de venta, facilitar la participacién en ferias
y eventos que generen ingresos y fortalezcan las habilidades comerciales
de la asociacion Masheke

Creacion de biblioteca comunitaria aplicada a la artesania Ese eja

Agradecimientos a la asociacion Masheke, Soledad Muijica, Crespial y
Fundacién McKnight

Lima, 30 de noviembre 2024

Atentamente,

Anabel de la Cruz Tinco / DNI: 41045521



