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Los colores del Pueblo Ese Eja

1. Introduccion

La creacion de un repositorio de tintes naturales del pueblo Ese Eja representa una
iniciativa crucial para la conservacién y difusion del conocimiento ancestral en técnicas
de tefido tradicional. A desarrollarse en la comunidad nativa de Sonene, en la region de
Madre de Dios, este proyecto tiene como objetivo principal documentar y sistematizar
el uso de tintes naturales obtenidos de plantas, semillas y minerales locales. Esta
practica es fundamental en la cultura del pueblo Ese Eja, donde los conocimientos se
aplican en el teiido de textiles y fibras naturales como el tamshi, las fibras de
bombonaje y tocuyo. El proyecto busca no solo preservar un aspecto esencial de la
herencia cultural del pueblo Ese Eja, sino también fortalecer su identidad, economiay la
conexién armodnica con su entorno natural. Resalta la importancia de sus practicas en el
mundo actual y subraya cémo, a través de sus tradiciones y costumbres, hay un
compromiso con la preservacion de sus recursos forestales.

2. Objetivo general y objetivos especificos

Objetivo general

El objetivo principal de este proyecto es documentar, preservar y difundir el
conocimiento ancestral y las prdcticas tradicionales del pueblo Ese Eja en relacidn con el
proceso de tefiido con tintes naturales como parte de los conocimientos tradicionales y
uso sostenible de los recursos del bosque del pueblo Ese Eja. Esta publicacién,
documentara el proceso completo de teiiido, desde la recoleccién y preparacién de
insumos hasta su aplicacién en fibras textiles y fibras vegetales y estard dirigida a las y
los jévenes del pueblo Ese Eja, asi como a los centros educativos comunales para la
transferencia intergeneracional.

Objetivos especificos

e Desarrollo de taller para fortalecimiento de capacidades en tintes naturales,
costura y desarrollo de producto

e Recopilacidon y sistematizacidn del proceso de tefiido con tintes naturales

e Desarrollo de una publicacidn fisica y virtual que contenga informacion completa
sobre los conocimientos ancestrales del pueblo Ese Eja relacionados al tefiido con
tintes naturales.

3. Metodologia

Las artesanas del pueblo Ese Eja conservan un conocimiento ancestral en la elaboracién
de tintes naturales, una practica que combina habilidad, tradicién y respeto por la
naturaleza. Este proyecto se propone documentar y preservar este conocimiento
ancestral, a través de un enfoque metodolégico que es a la vez tedrico-practico y
participativo. Reconociendo el importante papel que desempefian las mujeres en la
transmisidén de estos conocimientos, nuestra metodologia enfatiza una perspectiva de



género e interculturalidad. A través de la sistematizacion de insumos como raices,
cortezas y hojas y la realizacidon de talleres practicos de costura, buscamos no solo
preservar estas practicas, sino también enriquecerlas y compartirlas con las
generaciones futuras.

Sobre el enfoque Tedrico-Practico en la Sistematizacion de Tintes Naturales, se
adoptard un enfoque tedrico-practico en la recopilacion de informacién sobre los
insumos utilizados en la elaboracidn de tintes naturales, tales como raices, cortezas y
hojas. Este enfoque incluird el registro detallado de las propiedades y métodos de
preparacioén de los tintes, asi como su aplicacion practica en tejidos y fibras.

Sobre el proceso participativo en la recoleccion de datos, la metodologia serd
participativa, involucrando activamente a las artesanas Ese Eja en el proceso de
recopilacion de informacién. Se organizardn sesiones de grupo e individuales para
documentar las técnicas tradicionales, asegurando que la informacién recabada sea
completa.

Enfoque de género e interculturalidad, se dard especial atencién a la perspectiva de
género, reconociendo y valorando el papel de las mujeres artesanas en la preservacion
y transmision del conocimiento ancestral ese eja. El proyecto buscard empoderar a estas
mujeres, destacando su contribucion al arte y la cultura Ese Eja. Asimismo, se fomentara
un enfoque intercultural, respetando y celebrando la diversidad de practicas y
conocimientos entre diferentes comunidades y culturas. Este enfoque promovera el
intercambio de experiencias y técnicas entre distintos grupos, enriqueciendo el proceso
de aprendizaje y documentacion.

Sobre el desarrollo del taller practico de costura, paralelamente a la sistematizacién de
los conocimientos sobre tintes naturales, se llevara a cabo un taller practico de costura.
Este taller se enfocara en la aplicacidn de los tintes naturales en la creacién de prendas
y textiles, combinando habilidades tradicionales con técnicas modernas de confeccion.

4. Equipo de trabajo

Nombre Cargo
Anabel de la Cruz Tinco Coordinadora ejecutiva
Gabriela Tello Apoyo para el recojo, registro vy

sistematizacién de informacion y
redaccién de texto para publicacion

5. Guia de contenido de la publicacién
Los nombres de los capitulos, asi como el titulo de la publicacidn, pueden variar. Los
gue colocamos aqui son los tépicos que serdn abordados en cada seccién.
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PRESENTACION POR EL CRESPIAL

» Justificacién de la publicacién (conocimiento tradicional como activo cultural
para contribuir a la economia familiar indigena y uso sostenible de recursos
naturales)

» Contenido de la publicacion y publico a quien va a dirigido

» Presentacion y agradecimientos a las instituciones y especialistas que
participan en la publicacidn: Asociacion Masheke y sus socias, Anabel de la
Cruz, disefiadora de indumentaria, y Gabriela Tello, lingliista y documentadora;
el Servicio Nacional de Areas Naturales Protegidas por el Estado — SERNANP,
otros que corresponda.

CAPITULO 1. El pueblo Ese Ejay su lengua
» Ubicacion, historia y situacién poblacional

» Comunidades nativas Infierno, Palma Real y Sonene
» El ese eja dentro de la familia takana y las variedades dialectales del ese eja



CAPITULO 2. La cesteria ese eja: Patrimonio Cultural de la Nacién
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Conocimiento y arte tradicional ese eja: trabajo con plantas tintéreas, fibras
vegetales y semillas

El tejido con fibras vegetales como practica artistica de las mujeres ese eja
Fibras vegetales (tamshi, cogollo de huicungo, cogollo de aguaje)

Proceso de extraccién y tratamiento

Declaratoria Patrimonio Cultural de la Nacion, datos

CAPITULO 3. Las plantas tintéreas ese eja y sus colores
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Sanipanga

Palillo

Huito

Achiote

Combinaciones de tintes

¢Qué parte de la planta se usa?

Cada planta con nombre en lengua ese eja

Foto de cada planta en la chacra o en el monte

Foto de cada planta extraida

Muestra de tocuyo tefiido y fibra tefiida para cada color y combinacién

CAPITULO 4. El proceso de tefiido con plantas tintéreas de las mujeres ese eja
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Cosecha de plantas tintdreas (sanipanga, palillo, huito, achiote) en el monte
Preparacion y triturado de plantas tintéreas - rallado y molido

Cocinado de plantas tintdoreas para extraer tintes, uso de ollas y lefia
Introduccidn de tocuyo o fibras vegetales en las ollas para tefiido

Lavado de los soportes tefiidos en los pozos

Fijacion del tinte en los soportes tefiidos con sal

Secado de los soportes tefiidos en la comunidad

CAPITULO 5. Los productos de cesteria
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Presentacién de la asociacidon (presidenta, nimero de socias)
Presentacién de sus productos en el rubro de cesteria
Fotos de diferentes tipos de canastas
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Cronograma y actividades a desarrollar

Taller para la recopilacién de
informacién acerca del tefiido con tintes
naturales vy fortalecimiento de
capacidades en costura

Desarrollo de plan de trabajo para el
taller textil

Adquisicién de insumos para taller

Desarrollo de taller (Trabajo de
campo: Recoleccién, habilitacidn,
procesos de tefiido, muestrarios )
Sistematizacion

Elaboracién de contenidos para
publicacion

Redacciéon de contenidos para la
publicacion

Correccion de estilo

Revision y aprobacion de contenidos y
estructura final de la publicacion

Disefio y diagramacion

Disefio y diagramaciéon de |la
publicacion

Impresion

Coordinaciones con imprenta vy
prueba de color

Impresion de publicacién

Entrega de informe final

Redaccidn






